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Upravnom vijecu Doma za odrasle osobe Motovun sukladno Programu za prevenciju i kontrolu infekcija
povezanih sa zdravstvenom skrbi ponosi se

EVJESCE O RADU NA PRACENJU, SPRECAVANJU I SUZBTJANJU
INFEKCIJA POVEZANIH SAZDRAVSTVENOM SKRBI ,

Doma za odrasle osobe Motovun
za razdoblje 1. sijednja 2023. do 31. prosinca 2023. godine

. Tele.ljem dlanka 23. Statuta Doma za odrasle osobe Motovun i Pravilnika o uvjetima i nadinu obavljanja
m)eraza sprjecavanje isuzbijanje bolnickih infekcija (u daljnjem tekstu: Pravilnik) ("Narodne novine", nrol ASit2 i

129113), te sukladno Programu rada Doma 2a2023. godinu, podnosise lzvje5ce o radu na pra6enju, spredavanju i

suzbijanju infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi Doma za odrasle osobe Motovun za razdoblje oO t. silednla'Oo
31. prosinca 2023. godine,

KORISNICIDOMA

Dom za odrasle osobe Motovun, ustanova je socijalne skrbi za smjeStaj odraslih osoba s mentalnim
o5tecenjima, Kapacitet Doma 89 mjesta, na trajnom smje5taju u izvje5tajnom razdoblju nalazilo Bg korisnika.

Medu korisnicima najve6ije broj pokretnih osoba, njih72. 29 korisnika je pokretno na odjelu pojadane njege
i potrebna im je pomoc u vidu nadzora i odr2avanja osobne higijene i higijene prostora. 43 korisnika smjesteno je na
stambenom dijelu doma kojima je takoder u ve6ini potrebna pomoe i nadzor u odrZavanju osobne higijene i higijene
prostora. 

-TeZe 
pokretnih osoba je 5 a nepokretnih je 12 osoba koje su u potpunosti ovisni o tudoj njezi i pomoci,

Sto se dobne granice korisnika tide, u Domu je smje5teno 11 korisnika u dobi od 30-46 godina starosti,
odnosno 120/0, 40 korisnika u dobi od 47-65 godina starosti odnosno 450/0, a 38 korisnika je starije od 65 godina
odnosno 43%.

S obzirom na vrstu mentalnog o5te6enja, u strukturi korisnika usluge smje5taja najzastupljeniji su poremecaji
iz shizofrenog spektra. Najveci udio, njih 49 odnosno 55% osoba, je s kombiniranim mentalnim poremecajima od dega
16 % osoba ima primarno intelektualne te5koce, 22o/o osoba imaju pridruZen mentalni poremeiaj iporemecaj u
pona5anju uzrokovan konzumiranjem alkohola, 14% boluje od mentalnih poremecaja ili iskazuje simptome iz organskih
i simptomatskih mentalnih poremecaja, a najmanji udio osoba, njih oko 3%, boluje od poremecaja raspolo2enja ili
drugih neurotskih i somatoformnih poremeeala.Zamjelan brojkorisnika ima osim primarne dijagnoze pridruZene ostale
zdravstvene te5ko6e razliditog intenziteta (dijabetes, hipertenzija, plucne bolesti, metabolidke bolesti...) koje su
ukljudene u plan brige i njege korisnika.

Od ukupno 89 korisnika koji koriste uslugu dugotrajnog smjeitaja njih 82 smje5teno je temetjem Rje5enja
nadleZnog Zavoda za socijalnirad, dok ovu uslugu 7 korisnika koriste temeljem sklopljenog ugovora izmedu pruZatetja
i primatelja socijalne usluge. Obzirom na navedeno mo2emo re6i da se tro5kovi smje5taja za 23 korisnika placaju
iskljucivo iz sredstava Ministarstva, 37 korisnika tro5kove pla6a samostalno ili uz pomoc obveznilia
placanja/uzdrlavanja, dok se tro5kovi smje5taja za 29 korisnika pladaju iz njihovih vlastitih sredstava, sredstvima
obveznika platanialuzdrlavanja i sredstvima Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike.

Kod prijema korisnika u Dom, obavlja se intervju sa samim korisnikom, njegovom rodbinom i/ili skrbnikom, a
radi prikupljanja anamnestickih iheteroanamnestickih podataka vahnihzaupoznavanje korisnika i izradu individualnog
plana rada, s ciljem postizanja brZe i kvalitetnije prilagodbe i organizacije Zivota u Domu. Ujedno ih se upoznaje i i
Pravilnikom o ku6nom redu Doma te organizacijom iivota u Domu, Sto se potvrduje potpisivanjem izjave. Stiudni
radnici pomagali su novoprimljenim korisnicima da postupno upoznaju novu sredinu, nove sustanare, pruZali su im
pomo6 u prilagodbi, te podr5ku kada im je bila potrebna, sve u cilju unapredenja i podizanja kvalitete Zivota korisnika
u Domu, Strudni radnici pomagali su novoprimljenim korisnicima da postupno upoznaju novu sredinu, nove sustanare,
pruZali su im pomo6 u prilagodbi, te podrSku kada im je bila potrebna, sve u cilju unapredenja i podizanja kvalitete
Zivota korisnika u Domu.



Kako bi se sprijedila isuzbila pojava ispada u obliku fizickih iverbalnih napada, konflikata i psihoti0nih izgreda,

kojisu ucestali kod osoba s mentalnim o5te6enjima, osigurana su sredstva zadolazak lijednika primarne zdravstvene

za5tite i specijalista psihijatra, psihologa i rehabilitatora u Dom, sve s ciljem pomoci korisnicima na trajnom smje5taju

u Domu budu6i da je ustanova dislocirana i udaljena od svih znadajnih institucija kao Sto je psihijatrijski odjel OpCe

bolnice Pula ili KBC Rijeka s udaljeno56u 80 km u jednom smjeru. U isto vrijeme, Dom zdravlja, sluZba Hitne medicine,

najbliZa Policijska postaja, laboratorij iHZZO udaljeni su 22 kilometra.

MJERE ZA SPRJECAVANJE ISUZBIJANJE SIRENJA INFEKCIJA POVEZANIH SA

ZDRAVSTVENOM SKRBI

1, Pregled i sanitarna obrada korisnika pri prijemu u Dom, a prema klinidkim indikacijama, mikrobiolo5ka i

epidemiolo5ka obrada korisnika

Pregled novoprimljenih korisnika (sistematski pregled) vriio se u ambulanti na Odjelu njege i brige o zdravlju ili u
ambulanti DZ Motovun. Prilikom prvog pregleda lijednik opce iobiteljske medicine je na osnovu anamneze,.nalaza,

klinidkih simptoma i epidemioloSkih podataka odlucivao da li je potrebna mikrobiolo5ka obrada ilili izolacija. Na temelju

medicinske dokumentacije radena je epidemiolo5ke anamneza u smislu utvrdivanja ranije stedene infekcije ili prisutne

infekcije vi5estruko otpornim mikroorganizmima ili prisutnosti rizidnih faktora bitnih za razvoj infekcije (implantat,

reoperacija, komorbiditetni faktori). Sanitarna obrada novoprimljenih korisnika obuhvacala je kupanje i tu5iranje te

obladenje u disto rublje, a odjeca korisnika se odlagala, oznadavala i odvozila u praonicu.

2. Provedba sanitarno.higijenskih postupaka pri radu te ponaSanje zaposlenih, korisnika i posjetitelja unutar
objekta obveznika provodenja mjera i pruiatelja usluga socijalne skrbi

Pravilnikom o kucnom redu Doma za odrasle osobe Motovun reguliraju se prava i obveze korisnika, kao iodrZavanje

reda, disto6e, mira, nesmetanog rada i boravka u ustanovi, odrZavanje zgrade i prostorija u dobrom ifunkcionalnom

stanju, prava i obveza Doma prema korisnicima. Odredbe Pravilnika obvezatne su za sve korisnike, radnike,

posjetitelje, kao iza sve osobe koje na bilo koji nadin borave u Domu,

U Domu su oznadeni putovi kretanja unutar ustanove, (oznadeni su prostori gdje se moZe kretati a gdje ne).

Uspostavljen je transport kruZnog toka za diste i kontaminirane materijale, radi sprjedavanja kriZanja distog i nedistog

materijala (prostorije za 6isto i nedisto, koje su oznadene), Po5tuju se odredbe organizacije rada zdravstvene njege i

skrbi bolesnika (definirano tjednim planom rada njegovateljica, medicinskih sestara i voditeljice Odjela).

3. Ci56enje, pranje i provjetravanje radnih prostorija i pripadaju6e opreme-POJAeANE MJERE PRIMJENE

U Domu za odrasle osobe Motovun tijekom izvjeitajnog razdoblja redovito su se obavljali poslovidi56enja - odrZavanje

iei5denje sanitarija, brisanje praiine, di5denje i pranje podova, terasa, staklenih povr5ina i aluminijske stolarije, lustera

i drugih rasvjetnih tijela, namje5taja i opreme, prema dnevnom, tjednom i mjesecnom rasporedu. Sve prostorije koje

imaju prirodnu ventilaciju (prozore) redovito se provjetravaju.

Radi zadovoljenja osnovnih potreba organizirano je pranje, su5enje i sortiranje distog rublja, podjela ciste privatne robe

korisnicima, spremanje odjece korisnika (pranje, peglanje), $ivanje i spremanje robe za prigodne zabavne aktivnosti,
pranje zavjesa i su5enje. Pranje odjeOe i posteljnog rublja u stacionarnom dijelu vr5i se svakodnevno i prema potrebi,

dok se u stambenom dijelu pranje posteljnog rublja vr5ijednom tjedno, Obavlja se i odrZavanje i diS6enje ma5ina za
pranje i su5enje, te ci56enje i odrZavanje radnog prostora praonice i glaiaonice.



4. Higijena ruku, koie i sluznica - POJACANE MJERE PRIMJENE OSOBITO U DOBA KORONE

Higijena ruku, kao osnovna mjera za5tite podrazumijeva pranje ruku pod tekucom vodom, tekucim sapunom, odnosno
losionom u sludaju vidljive kontaminacije ruku, odnosno utrljavanjem alkoholnog preparata u svim ostalim sludajevima.
Higijena ruku u Domu se izvrSava prema smjernicama za higijenu ruku u zdravstvenim usthnovama - Higijensko pranje
ruku, te Higijensko utrljavanje u ruke, Mojih 5 trenutaka za higijenu ruku (Lijednidki vjesnik 2Al',133:1-16).

Higijena koZe pacijenta/korisnika podrazumijeva redovito pranje i kupanje, te lokalno dezinfekcija ko2e prije davanja
injekcija, vadenja krvi odnosno izvodenja invazivnih zahvata. Higijena sluznica pacijenta/korisnika podrazumijeva:
redovito ci50enje i pranje usne Supljine bolesnika, Mjere za6tite obavljaju se redovito, o demu se vodi evidencija.

5. Dezinfekcija instrumenata, medicinskog pribora i okoline

Dezinfekcija kemijskim otopinama dijeli se prema stupnju mikrobicidne djelotvornosti dezinficijensa (nisko, srednje i

visokovrijedna), prema namjeni (koZa, sluznice, pribor, oprema, povr$ine) i prema razinama rizika (niski, srednji,
visoki). Za provodenje kemijske dezinfekcije koristi se ALDESOL - Aldehidni dezinficijens za instrumente, opremu i

povr5ine. Aldesolje dezimficijens visoke razine antimikrobne djelotvornosti, koji ujedinjuje antimikrobno i detergentno
djelovanje benzalkonuijevog klorida s antimikrobnim, virucidnim i deodorantnim djelovanjem glutaraldehida iglioksala.
Zajednidko djelovanje sastojaka preparata rezultira baktericidnim tuberkulocidnim, sporocidnim, fungicidnim, i osobito
virucidnim (poliovirus, prema EN 14476) ucinkom. Antimikrobno djelovanje Aldesola, izraZeno je u prisutnostiorganskih
tvari: krvi, seruma, proteina, masnoia, itd. Aldesol se rabi razrijeden vodovodnom vodom. Povr5ine, predmeti, pribor i.
oprema jednokratno ili vi5ekratno se bri5u ili prskaju otopinom preparata. Predmeti se drZe uronjeni u otopini od
nekoliko minuta do nekoliko sati, zavisno od stupnja njihove mikrobne kontaminiranosti. Pri radu sa Aldesolom koriste
se gumene ili plastidne rukavice, da se izbjegnu nadraZajne reakcije iobojenje koZe ruku.

6, Sterilizacija opreme i pribora za medicinske postupke

Sterilizacija je postupak unistavanja svih vrsta i svih oblika mikroorganizama. U radu se koristi metoda sterilizacije
suhom toplinom. Suhim zrakom se steriliziraju predmeti koji podnose visoku temperaturu stakleni i metalni predmeti
(instrumenti - kirur5ki no2evi, Skare, pincete, peani). Suhom toplinom sterilizira se u posebnim aparatima -
sterilizatorima na suhi zrak razlicitih velidina i oblika. Zrak se u sterilizatoru zagrijauaelektridnom strujom do Zeljenog
stupnja, a termostat osigurava odredeno vrijeme odrZavanja postignute temperature. Rukovanje aparatom je
jednostavno, sterilizacija uspje5na ako poitujemo sva nacela u pripremi materijala za sterilizaciju, ako postignemo
odgovarajucu temperaturu ('180 stupnjeva) iodrZavamo je tijekom jednog sata. lnstrumentise nakon upotrebe peru,
dezinflciraju i su5e, a potom spremaju prema vrsti u setove u metalne kutije (kasete). Svi postupci upisuju se u knjigu
evidencije sterilizacije (lijepi se indikator traka, upisuje datum, temperatura, vrijeme, potpis osobe koja je izvr$ila
sterilizaciju), Tijekom izvje5tajnog razdoblja sterilizacija instrumenata izvr5ena je 121 pul, a sterilizacija zavojnog
materijala 117 pula. Provjera sterilizatora provodi se 1x godi5nje sa bioloikim indikatorom ( Bacillus Subtilis). Biolo5ki
indikator se stavlja u sterilizator te nakon zavr$ene sterilizacije paketid sa biolo5kim materijalom Salje u mikrobiolo5ki
laboratorij (NZZJZ lstarske 2u pan ije).

7. Aseptidni, antiseptidki i higijenski postupci pri radu

Pod asepticnim, antisepticnim i higijenskim postupcima pri radu podrazumijeva se primjena sterilnog materijala i

instrumenata te aseptidnih tehnika rada kojima se sprjedava ulazak mikroorganizama u tijelo pacijenta (tehnika ne
dodirivanja, higijena ruku i uporaba sterilnih rukavica). Primjenjuje se pri invazivnim medicinskim postupcima,
operativnim zahvatima i previjanju rana. Antiseptidki postupak je dezinfekcija sluznice, rane ili koZe bolesnika te
higijena ruku i uporaba sterilnih rukavica, a provodi se prije invazivnih postupaka i operacija. Higijenski postupak
primjenjuje se i kada je rizik od prijenosa mikroorganizama nizak, a obuhvaca postupke di5cenja, pranja i higijene ruku,
Tijekom izvje5tajnog razdoblja redovito su se u radu koristili aseptiCni, antiseptidni i higijenski postupci.
Uvidom u knjigu prijavazaraznih bolestiza Dom za odrasle osobe Motovun za izvje5tajno razdoblje, nadena su 55
pacijenta (korisnika) sa dijagnozom zaraznih bolesti, COVID-19 50 korisnika, INFLUENCA TIPA A - 4 korisnika i TBC
- 'l korisnik.



8. Prikupljanje, razvrstavanje, pranje, sterilizacija i transport rublja

Nedisto rublje prikuplja se odmah nakon skidanja s korisnika i/ili kreveta i stavlja u posebne nepropusie vreie bez

razvrstavanja te odvozi u praonicu ili privremeno odlaganje u prostoriju za nedisto, koja se disti i dezinficira

svakodnevno. Rublje kontaminirano krvlju ili rezistentnim bolnidkim vrstama se odvaja izasebno odvozi u praonicu, U

praonici se vr5i razvrstavanje ioznacavanje rublja, uklanjanje o5trih ili osobnih predmeta, pranje, su5enje igladanje,

eisto, klasificirano i priredeno rublje skladi5ti se u suhom i zradnom prostoru, a potom, sukladno dnevnom rasporedu,

odvozi na odjel na distim i dezinficiranim kolicima.

9. Osiguranje zdravstvene ispravnosti namirnica, ukljuduju6i vodu za pice te sanitarno-tehnidkih i higijenskih
uvjeta pripreme, duvanja i podjele hrane

Sanitarno-tehnidki i higijenski uvjeti i postupciskladi5tenja namirnica, pripreme ipodjele hrane kontroliraju se i provode

skladno HACCP sustavu. Zaposlenici koji su u doticaju sa hranom ili prehrambenim artiklima imaju Sanitarne iskaznice

te redovito obavljaju sanitarne preglede u roku kojije upisan u Sanitarnoj iskaznici kao datum sljedeceg pregleda.

Osobe koje pripremaju; prevoze i senriraju hranu nose odgovaraju6u propisanu radnu odje6u. Ostatci hrane uklanjaju

se na higijenski nadin odlaganjem u posebne posude s poklopcem u zaseban prostor, a svakodnevno se vr5i pranje i

dezinfekcija pribora iopreme, ukljudujuci kolica za prijevoz hrane.

10. Osiguranje kakvoce zraka suktadno posebnim propisima

Pod osiguranjem kvalitete zraka podrazumijeva se izvedba, odrZavanje te nadzor zatvorenih ventilacijskih sistema,

sistema s podtlakom, aparata za kondicioniranje zraka i mehanickih filtera na nacin da se ne moZe naru5iti zdravlje

pacijenta/korisnika, zaposlenog osoblja i posjetitelja, Osiguranje kvalitete zraka provodi se sukladno standardima

propisanim za pojedine sustave, uz redovne kontrole i nadzor.

'11. Dezinsekcija i deratizacija sukladno posebnim propisima

Dezinsekcijom se smatraju postupci suzbijanja artropoda (dlankonoZaca) koji mogu prenijeti uzrodnike zaraznih bolesti,

izazuati alergijske reakcije, imati toksicno djelovanje ili su nametnici odnosno uznemirivadi. Deratizacija je skup mjera

i postupaka koji se poduzimaju radi smanjenja populacije Stakora, miSeva koji su uzrodnici i prijenosnici zaraznih

bolesti, a zbog svoje velike rasprostranjenosti predstavljaju opasnost po dovjeka i njegovu okolinu.

Mjere Dezinsekcije i deratizacije provode se dva puta godi5nje, u prolje6e i jesen, a provodi ih ovla5teno poduzece s

kojim je sklopljen godi5nji Ugovor. Kontrolu prisutnosti glodavaca, Zohara iostalih Stetocina obavlja jedanput mjesedno

odgovorna osoba. U slucaju da se u objektu zamijeti prisutnost infestacije glodavaca, Zohara ili ostalih Stetodina

odgovorna osoba duZna je obavijestiti tvrtku koja provedi DDD mjere, U toku 2023. godine 2 puta je provedena

dezinsekcija i deratizacija od strane ovla5tene tvrtke ,,Eko servisa Matic" sa kojim ustanova ima sklopljen Ugovor o

dezinsekciji i deratizaciji .

12. Zbrinjav anje i nf ektivnog otpada, s u klad no posebn i m propi sima

Temeljem godi5njeg ugovora izmedu Doma Motovun i EKOPLANETA d.o.o Pula - poduzeca ovla5tenog od

Ministarstva za za5titu okoli5a i prostornog uredenja Republike Hrvatske za sakupljanje i zbrinjavanje opasnog otpada

i Upravnog odjela za odrZivi razvoj lstarske Zupanije, EKOPLANET d.o.o Pula preuzima infektivniotpad svakih 8 dana,

prema Pravilniku o gospodarenju medicinskim otpadom (Narodne novine broj5012015). lnfektivniotpad odvaja se u
posebne spremnike koje dostavlja Ekoplanet, te se redovito vodi Evidencija o odvozu infektivnog otpada. Farmaceutski

otpad odvaja se u posebni spremnik i preuzima prema potrebi.



13. Rano otkrivanje, izolacija i lijedenje osoba oboljelih od infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi

Pod ranim otkrivanjem, izolacijom i lijedenjem osoba oboljelih od infekcija povezanih sa zdravstienom skrbi
podrazumijeva se dijagnosticiranje infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi, mikrobiolo5ko utvrdivanje uzrodnika i

njegovih osobitosti, epidemiolo5ko ispitivanje u cilju iznalaZenja izvora zarcze, putova preno5enja, rezervoara
uzrodnika, vremena i mjesta nastanka te ra5irenosti infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi, te izoliranje ili
grupiranje pacijenta/korisnika i osoblja kod kojih je otkriveno postojanje infekcije ili kolonizacije te poduzimanje drugih
opdih i specifidnih miera za suzbijanje Sirenja infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi, prema vrsti infekcije i

uzrodniku. Odgovarajuce lijecenje ili dekolonizacija vr5i se prema vrsti infekcije i uzrodniku. U slucaju pojave zaraznih
bolesti provodi se izolacija korisnika, (posebna soba, oznadavanje prostora) i primjenjuju standardne mjere
zdravstvene za5tite,

14. Pracenje infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi u odnosu na vrstu infekcije, uzrodnike, populaciju
pacijenata, primjenu dijagnostidkih ili terapijskih postupaka

Pradenje infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi obavlja se kroz kontinuirano prikupljanje podataka iz medicinske
dokumentacije bolesnika. Pracenje infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi odvija se prema planu kojeg donosi
Bolnidko povjerenstvo i Povjerenstvo pruZatelja socijalne skrbi, a obuhva0a podatke o strukturi i procesu prevencije i

kontrole infekcija, kao i podatke o infekcijama kao ishodu zdravstvene skrbi (ucestalost ivrste infekcija, vrste pojedinih.
uzrodnika, udestalost alarmantnih mikroorganizama, rezistencija na antibiotike), Metodologija pradenja infekcija
povezanih sa zdravstvenom skrbitreba biti u skladu s metodologijom ECDC-a, kako bi se mogle provoditi nacionalne
i internacionalne usporedbe rezultata pracenja. Podaci prikupljeni pracenjem infekcija povezanih sa zdravstvenom
skrbi pohranjuju se i periodicki analiziraju. Bolnicko povjerenstvo i Povjerenstvo pruZatelja usluga socijalne skrbi
analizia rezultate najmanje jednom godi5nje i daje povratnu informaciju tijelu upravljanja i zaposlenicima, kao i

Povjerenstvu Ministarstva, u obliku godi5njeg izvje56a. Tim za kontrolu bolnidkih infekcija sudjetuje u prikupljanju
prijava, analizi i interpretaciji rezultata kontrole infekcija, Pohranjivanje , analiza i komentiranje rezultata obavlja ie
6uvaju6ipovjerljivost nalazaza pacijente/korisnike iosoblje, te u suradnji saNZZJZlstarske 2upanije.

15. Pradenje rezistencije pojedinih vrsta mikroorganizama, pra6enje potro5nje antibiotika te formiranje liste
rezervnih antibiotika

Pod pracenjem udestalosti rezistencije mikroorganizama, pracenjem potro5nje antibiotika (evidencija antibiotika za
svakog korisnika ponaosob) te formiranjem liste rezervnih antibiotika, podrazumijeva se: 1. pra6enje odredenih vrsta
bakterija i njihove rezistencije na antibiotike te udestalost svih vi5estruko rezistentnih bakterija; 2. pracenje potrosnje
antibiotika u definiranim dnevnim dozama na 1000 bolesnidkih dana; 3. provodenje nadela antimikobnog lijecenja
prema vrsti, uzrodnicima i udestalosti bolnickih infekcija, ucestalosti rezistencije bakterija i potro5nji antibiotika te
formiranje liste rezervnih antibiotika u ustanovi.

16. Provodenje preventivnih ispecifidnih mjera (imunizacija, kemoprofilaksa, seroprofilaksa)te mikrobioloSka
kontrola iive i neiive sredine prema epidemioloikoj indikaciji

Pod provodenjem preventivnih i specificnih mjera, mikrobioloike kontrole Zive i ne2ive sredine, podrazumijeva se:
1. propisana imunizacija (godi5nje cijepljenje protiv gripe), seroprofilaksa ili kemoprofilaksa osoblja te imunizacija,
seroprofilaksa i kemoprofilaksa osoblja ili pacijenta prema epidemioloSkoj indikaciji, ukljuduju6i i kemoprofilaksu pri
odredenim kirurikim zahvatima; 2. provodenje mikrobiolo5ke kontrole oboljelih osoba i kontakata u sludaju pojave ili
sumnje na infekciju povezanu sa zdravstvenom skrbi u cilju utvrdivanja potencijalnog izvora zaaze iuvodenja mjera
za suzbijanje Sirenja infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi; 3, bakterlolo5ka obrada svih infekcija na odlelu, uz
pracenje udestalosti rezistentnih sojeva; 4. bakteriolo5ka ispitivanja ne2ive sredine koja se provode ciljano u sludaju
epidemioloSke indikacije,



17. Osiguranje higijensko-tehnidke ispravnosti objekta, opreme i instalacija

Objekt, oprema i instalacije izvedeni su sukladno Pravilniku o minimalnim uvjetima za pruZanje socijalnihirsluga (ranije

Pravilniku o vrsti i djelatnosti doma socijalne skrbi, nadinu pruZanja skrbi izvan vlastite obitelji, uvjetima prostora,

opreme i radnika doma socijalne skrbi, terapijske zajednice, vjerske zajednice, udruge idrugih pravnih osoba te centara

za pomoc i njegu u kuci).

Uporabna dozvola za gradevinu doma izdana je u listopadu 2006, godine, a Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi

donijelo je 22. sijecnja2007. godine Rje5enje Klasa: UP/l-550-06/07-03i04, Ur.Broj: 543-09-03021-0G4, kojim se

utvrduje da gradevina ispunjava sve uvjete glede prostora i opreme zaprulanje usluga stalnog smje5taja za 89 psihicki

bolesnih odraslih osoba. Sukladno vaZecim propisima redovito se provodi kontrola pojedinih sustava, osiguravaju6i

strudne zahtjeve za smanjenje rizika od infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi.

18. Edukacija cjelokupnog osoblja (zdravstvenog i nezdravstvenog) prilikom stupanja na posao te
kontinuirana edukacija o spredavanju infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi

Edukaciju o nadelima i praksi prevencije infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi moraju pro6i svi zdravstveni i

nezdravstveni radnici koji mogu doci u kontakt s korisnicima ili medicinskom opremom. Edukacija se provodi 4a

novoprimljene zaposlenike, a zatim periodidki prema godi5njem planu i procjeni rizika povjerenstva ustanove.

Edukacija zaposlenika za kontrolu infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi je trajna edukacija medicinskih sestara-

medicinskih tehnidara koji se bave spredavanjem isuzbijanjem infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi, a provodi

se na tedajevima trajne edukacije u obliku teoretskog i praktidnog rada.

ZAKLJUCAK

Analizirajuci djelatnost Doma za odrasle osobe Motovun tijekom izvjeitajnog razdoblja sa aspekta

zdravstvene za5tite, posebice u dijelu koji se odnosi na mjere i postupke za sprjedavanje i suzbijanje bolnidkih infekcija

moZe se konstatiratida su planirane aktivnosti u najvecoj mjeri realizirane.

Ustanova je poslovala stabilno, a uz usluge brige o zdravlju i njegu, korisnicima su pruZane usluge primarne

zdravstvene za5tite i specijalistidke zdravstvene zaitite. Socijalni rad i radno okupacijske aktivnosti odvijale su se

kontinuirano, tijekom izvje5tajnog razdoblja, a uz individualni izvodio se i grupni rad, uz uvaZavanje potreba isklonosti

korisnika.

Sa ciljem provodenja, pra6enja i nadziranja mjera sprecavanja, suzbijanja i kontrole infekcija povezanih sa

zdravstvenom skrbi u Domu, Povjerenstvo je imenovalo Tim za kontrolu bolnidkih infekcija u Domu za odrasle osobe

Motovun, koje prati bolnidke infekcije i poduzima propisane mjere i upute za sprjedavanje istih.

KLASA: 023-05124-0211

U RBROJ : 21 63/05-60-78-01 I 1 -24-3

Motovun, 18. sijecanj 2024. godine
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PRILOZI:
Prik 2023.az zdravstvene zastfte u

PRI MARNA ZDRAVSTVENA ZASTITA . UKUPNO

Broj dolazaka lijecnika opce prakse u Dom 17

Broj Odlazaka u ambulantu u Motovun 70

Broj obavljenih pregleda 195

Broj sistematskih pregleda I
Broj Hospitalizacija 38

Telefonski kontakt sa lijecnikom PZZ 131

Telefonski kontakt sa HMP 29

Telefonski kontakt sa sanitetom 8'r

HMP intervencije u Domu lo

H M P SaniteUhospitalizacija 22

HMP saniteUspec. obrada u bolnici ot

lzdane uputnice 182

Brojprevijanja 928

Kontrola krvnog tlaka 3034

Kontrola tjelesne teZine 940

Kontrola tjelesne temperature 1750

Uzimanje materijala za laboratorij 155

lspiranje uSiju 8

Njega usne Supljine 365

Kontrola GUK- a(test traka) 1424

Sp02 939

EKG 21

Skidanje Savova 2

l.V. infuzija a

lnzulinske injekcije 1253

Pregled stomatologa 95

Spec. pregledi u OB Pula 41

Specijalisticki pregledi u KBC Rijeka 51



Spec. Pregled Rovinj 2

Pregled ginekologa 11

Specijalistidki pregledi u DZ Umag /kirurg/ortoped/RTG 2

DZBuzet-UTZRTG 24

lnformacije o hospitaliziranim korisnicima 53

Mamografija 6

Cijepljenje protiv gripe 30

BAT testovi '195

PCR testovi 1

Odriane grupe za zdravstveni odgoj

Grupa Dijabeticari 1

Grupa Hipertonicara 5

Grupa poremecaji prehrane 5

Grupa ovisnika o kavi i cigaretama

Grupa Higijenicara 3

Sterilizacija instrumenata 121

Sterilizacija zavojnog materijala 117

Kontrola ispravnosti sterilizacije I

Palijativa - dolazak lijednika 1

Epidemiolog - dolasci lijednice 2

Prikaz usluga opce njege u 2023. godini

USLUGE OPCE NJEGE - stacionarni dio UKUPNO

Pranje donjeg djela tijela 18942

Promjena uloSka 1 8085

Promjena pelene 12945

Kupanje/ TuSiranje 3977

SiSanje 1236

Brijanje 1492

Pranje zubi/zubne proteze 'l 191

Pranje kose 3890



Pedikura (njega i rezanje noktiju nogu) 1942

Manikura (njega i rezanje noktiju ruku) 2153

Cjelovito obladen jeipresvladenje 610'1

Pomoc prihranjenju i rehidraciji 1 0380

Podizanje korisnika iz kreveta u invalidska kolica 1774

Zbrinjavanje umiruceg korisnika 5

Cjelovito presvlacenje kreveta 4069

Dezinfekcija nocnih ormarica 21208

Dezinfekcija kreveta 2395

Pranje invalidskih kolica 623

Bojanje kose

Podjela ulo2aka 3223

Dezinfekcija rukohvata i kvaka 329

USLUGE OPCE NJEGE - stambeni dio UKUPNO

TuSiranje/Kupanje 799

Podjela ulo2aka 797

SiSanje 145

Brijanje 172

Poticanje na pranje zubi/zubne proteze 283

Pranje kose 701

Pedikura (njega i rezanje noktiju nogu) JOI

Manikura (njega i rezanje noktiju ruku) 425

Cjelovito obladenje/presvlacenje 624

Pomoc kod presvlake (presvladenje kreveta) 626

Dezinfekcija nocnih ormarica, pomo6 pri uredenju sobe 1 893

Pomoc pri slaganju odjece 350

Poticanje na odrZavanje osobne higijene 1720

Bojanje kose 86

Poticanje na oblacenje pidZama 590

Podjela higijenskih potrep5tina 355

l0
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'023-05t24-02t1

URBROJ: 2163i05-60-78-0111-24-3

Motovun, 18. sijedanj2024. godine

Na temelju dlanka 22. Poslovnika o radu Povjerenstva za spredavanje i suzbijanje bolnickih

infekcija u Domu za odrasle osobe Motovun, Povjerenstvo je na sjednici odrZanoj 18. sijednja 2024.

godine, donijelo je

ODLUKU

1. Prihva6a se lzvje5de o radu na pra6enju, sprecavanju isuzbijanju infekcija povezenih sa

zdravstvenom skrbi u Domu za odrasle osobe Motovun za razdoblje 1. sijednja 2023. godine do 31.

prosinca 2023, godine.

2. lzvje56e o radu na pracenju, sprecavanju i suzbijanju infekcija povezenih sa zdravstvenom skrbi

u Domu za odrasle osobe Motovun zarazdoblje 1. sijecnja 2023, godine do 31. prosinca 2023, godine u

prilogu odluke, dostavit ce se Upravnom vijecu Doma,

3. Ova Odluka stupa na snagu danom dono5enja.

PREDSJEDN ICA POVJERENSTVA
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" ViaBercaz28,52424Montona, CROTel:052-601-000

KLASA:

URBROJ:

Motovun,

023-01t2441t1
2 1 63/05-60-78- A2A -2+5
8. veliade 2024. godine

Na temelju dlanka'19. Statuta Domaza odrasleosobe Motovun idlanka44. Poslovnika 0 radu Upravnog

vijeda Doma za odrasle osobe Motovun, Upravno vijeOe Doma ie na siednici odrZanoj B. veljade 2024. godine,

,donijelo sljedecu

ODLUKU

1. Prihva6a se lzvje5ce o radu na pra0enju, spredavanju isuzbijanju infekcija povezanih sa zdravstvenom

skrbi u Domu za odrasle osobe Molovun za razdoblje 1. sijednja 2023. godine do 31. prosinca2A23. godine, koje je u ..
prilogu ove Odluke i dini njezin sastavnidio.

2. Ova Odluka stupa na snagu danom dono$enja.
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Dostaviti:

1. Upravnom vliecu Doma,

2. RavnateljiciDoma,
3. MinistarstvuzdravstvaRepublikeHrvatske,
4. Pismohrana, ovdj,e.-


